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Рабочая программа курса химии 7 класса разработана на основе Примерной программы 
основного общего образования по химии и Программы курса химии для 7 классов общеобра-
зовательных учреждений авторов О. С. Габриеляна и Г.А. Шипаревой.  

В данном курсе реализована идея раннего систематического изучения химии не в каче-
стве собственно пропедевтики, а как составной части школьного курса химии, сформирован-
ного за счет перенесения части учебного материала из курса 8-го класса в 7-й класс.  

В соответствии с требованиями государственного образовательного стандарта в курсе 
подчеркивается, что химия — наука экспериментальная. Поэтому в 7-ом классе рассматрива-
ются такие методологические понятия учебного предмета, как эксперимент, наблюдение, из-
мерение, описание, моделирование, гипотеза, вывод.  

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 
 Тема 1.Химия в центре естествознания (19 ч)  
Химия как часть естествознания. Предмет химии. Химия- часть естествознания. Взаимо-

отношения человека и окружающего мира. Науки о природе: физика, химия, биология и гео-
графия. Положительное и отрицательное воздействие человека на природу.  

Предмет химии. Физические тела и вещества. Свойства веществ как их индивидуальные 
признаки. Свойства веществ как основа их применения.  

Наблюдение и эксперимент как методы изучения естествознания и химии. Наблюдение 
как основной метод познания окружающего мира. Условия проведения наблюдения. Гипотеза 
как предположение, объясняющее или предсказывающее протекание наблюдаемого явления. 
Эксперимент. Вывод. Лаборатория и оборудование. Эксперимент лабораторный и домашний. 
Способы фиксирования результатов эксперимента. Строение пламени свечи, сухого горючего, 
спиртовки. 

 Моделирование. Модель, моделирование. Особенности моделирования в географии, фи-
зике, биологии. Модели как абстрактные копии изучаемых объектов и процессов. Модели в 
биологии. Биологические муляжи. Модели в физике. Электрофорная машина как абстрактная 
модель молнии. Географические модели. Модели в химии: предметные (модели атомов, моле-
кул, кристаллов, аппаратов и установок химических и промышленных производств) или сим-
вольные (символы элементов, формулы веществ, уравнения реакций).  

Химические знаки и формулы. Химический элемент. Химические знаки. Их обозначение, 
произношение и информация, которую они несут. Химические формулы веществ. Простые и 
сложные вещества. Индексы и коэффициенты. Качественный и количественный состав веще-
ства.  

Химия и физика. Универсальный характер положений молекулярно-кинетической тео-
рии. Понятия «атом», «молекула», «ион». Строение вещества. Кристаллическое состояние ве-
щества. Кристаллические решетки твердых веществ. Диффузия. Броуновское движение. Ве-
щества молекулярного и немолекулярного строения.  

Агрегатное состояние вещества. Понятие об агрегатном состоянии. Физические и хими-
ческие явления. Газообразные, жидкие и твердые вещества. Кристаллические и аморфные 
твердые вещества.  

Химия и география. Геологическое строение планеты Земля: ядро, мантия, кора. Лито-
сфера. Элементный состав геологических составных частей планеты. Минералы и горные по-
роды. Магматические и осадочные (органические и неорганические, в том числе и горючие) 
породы.  

Химия и биология. Химический состав живой клетки: неорганические (вода и минераль-
ные соли) и органические (белки, жиры, углеводы, витамины) вещества. Простые и сложные 
вещества, их роль в жизнедеятельности организмов. Биологическая роль воды в живой клетке. 
Фотосинтез. Хлорофилл. Роль хлорофилла в процессе фотосинтеза. Биологическое значение 
жиров, белков, эфирных масел, углеводов и витаминов для жизнедеятельности организмов.  

Качественные реакции в химии. Понятие о качественных реакциях. Распознавание ве-
ществ с помощью качественных реакций. Аналитический сигнал. Определяемое вещество и 
реактив на него. Возможность изменения их роли на противоположную.  



Демонстрации. 1. Коллекция разных предметовиз одного вещества или материала 
(например, лабораторная посуда из стекла). 2. Коллекция различных предметов или фотогра-
фий тел из алюминия для иллюстрации идеи «свойства —применение». 3. Учебное оборудо-
вание, используемое при изучении физики, биологии, географии и химии. 4. Электрофорная 
машина в действии. 5. Географические модели (глобус, карта). 6. Биологические модели (му-
ляжи органов и систем органов растений, животных и человека).7. Физические и химические 
модели атомов, молекул веществ и их кристаллических решеток. 8. Объемные и шаростерж-
невые модели молекул воды, углекислого и сернистого газов, метана. 9. Распространение за-
паха одеколона, духов или дезодоранта как процесс диффузии. 10. Образцы твердых веществ 
кристаллического строения. 11. Модели кристаллических решеток. 12. Три агрегатных состо-
яния воды. 13. Переливание углекислого газа в стакан, уравновешенный на весах. 14. Коллек-
ция кристаллических и аморфных веществ и изделий из них. 15. Коллекция минералов (лазу-
рит, корунд, халькопирит, флюорит, галит). 16. Коллекция горных пород (гранит, различные 
формы кальцита - мел, мрамор, известняк). 17. Коллекция горючих ископаемых (нефть, камен-
ный уголь, сланцы, торф). 18. Спиртовая экстракция хлорофилла из зеленых листьев. 19. Про-
каливание сухой зелени растений в муфельной печи для количественного определения мине-
ральных веществ в них. 20. Качественная реакция на кислород. 21. Качественная реакция на 
углекислый газ. 22. Качественная реакция на известковую воду.  

Лабораторные опыты. 1. Описание свойств кислорода, уксусной кислоты, алюминия. 
2. Строение пламени свечи (спиртовки, сухого горючего). 3. Наблюдение броуновского движе-
ния частичек черной туши под микроскопом. 4. Изучение гранита с помощью увеличительного 
стекла. 5. Обнаружение масла в семенах подсолнечника и грецкого ореха. 6. Обнаружение 
эфирных масел в апельсиновой корке. 7. Обнаружение крахмала и белка (клейковины) в пше-
ничной муке. 8. Обнаружение углекислого газа в выдыхаемом воздухе с помощью известковой 
воды. 9. Взаимодействие аскорбиновой кислоты с йодом (определение витамина С в различ-
ных соках).  

Домашний эксперимент. 1. Изготовление моделей молекул из пластилина. 2. Диффузия 
ионов перманганата калия в воде и желатине.3. Изучение скорости диффузии аэрозолей.4. 
Диффузия сахара в воде. 5. Опыты с пустой закрытой пластиковой бутылкой. 6. Количествен-
ное определение содержания воды в свежей зелени. 7. Взаимодействие аскорбиновой кислоты 
с йодом. 8. Изучение составаполивитаминов из домашней аптечки. 9. Обнаружение крахмала 
в продуктах питания. 

 
Тема 2. Математические расчеты в химии(16 ч)  
Относительные атомная и молекулярная массы. Понятие об относительных атомной и 

молекулярной массах. Определение относительной атомной массы химических элементов по 
периодической таблице Д.И. Менделеева. Нахождение по формуле вещества относительной 
молекулярной массы как суммы относительных атомных масс, составляющих вещество хими-
ческих элементов.  

Массовая доля химического элемента в сложном веществе. Понятие о массовой доле 
(w)химического элемента в сложном веществе и еерасчет по формуле вещества. Нахождение 
формулы вещества по значениям массовых долей образующих его элементов. 

 Чистые вещества и смеси. Понятие о чистом веществе и смеси. Смеси гомогенные и 
гетерогенные.Смеси газообразные (воздух, природный газ), жидкие (нефть) и твердые (горные 
породы, кулинарные смеси, синтетические моющие средства).  

Объемная доля газа в смеси. Понятие об объемной доле (φ) компонента газовой смеси. 
Состав атмосферного воздуха и природного газа. Расчет объема доли газа в смеси по его объ-
ему и наоборот.  

Массовая доля вещества в растворе. Понятие о массовой доле вещества(w)в растворе. 
Концентрация. Растворитель и растворенное вещество. Расчет массы растворенного вещества 
по массе раствора и массовой доле растворенного вещества и другие расчеты с использова-
нием этих понятий. 

 Массовая доля примесей. Понятие о чистом веществе и примеси. Массовая доля при-
меси (w)в образце исходного вещества. Основное вещество. Расчет массы основного вещества 



по массе вещества, содержащего определенную массовую долю примесей, и другие расчеты с 
использованием этих понятий. 

Демонстрации. 1. Коллекция «Минералы и горные породы».2.Смесь речного и сахар-
ного песка и их разделение.3. Коллекции различных видов мрамора и изделий (или иллюстра-
ций изделий) из него. 4. Коллекция «Нефть и нефтепродукты». 5. Диаграмма состава воздуха.6. 
Коллекция бытовых смесей (кулинарные смеси, синтетические моющие средства, шампуни, 
напитки идр.). 7.Диаграмма объемного состава природного газа.8. Приготовление раствора с 
заданными массой и массовой долей растворенного вещества. 9. Образцы веществ и материа-
лов, содержащих определенную долю примесей.  

Домашний эксперимент. 1. Изучение состава бытовых кулинарных, фармацевтических 
и хозяйственных смесей по этикеткам. 2. Приготовление раствора соли, расчет массовой доли 
растворенного вещества и опыты с полученнымраствором. 3. Изучение состава некоторых бы-
товых и фармацевтических препаратов, содержащих определенную долю примесей, по их эти-
кеткам.  

 
Тема 3.Явления, происходящиес веществами (17 ч)  
Разделение смесей. Понятие о разделении смесей и очистке веществ. Некоторые про-

стейшие способы разделения смесей: просеивание, разделение смесей магнитом, отстаивание, 
декантация, центрифугирование, разделение с помощью делительной воронки.Фильтрование. 
Фильтрование в лаборатории, быту и на производстве. Фильтрат.Адсорбция. Понятие об ад-
сорбции и адсорбентах. Активированный уголь как важнейший адсорбент, его использование 
в быту, на производстве и в военном деле. Устройство противогаза.  

Дистилляция или перегонка.Дистилляция (перегонка) как процесс выделения вещества 
из жидкой смеси. Дистиллированная вода и области ее применения. 

Кристаллизация и выпаривание. Кристаллизация и выпаривание в лаборатории (кристал-
лизаторы и фарфоровые чашки для выпаривания) и природе.  

Перегонка нефти. Нефтепродукты. Фракционная перегонка жидкого воздуха.  
Химические реакции. Условия протекания и прекращения химических реакций. Понятие 

о химической реакции как процессе превращения одних веществ в другие. Условия течения и 
прекращения химических реакций. Соприкосновение (контакт)веществ, нагревание. Катали-
затор. Ингибитор. Управление реакциями горения. 

Признаки химических реакций. Признаки химических реакций: изменение цвета, выпа-
дение осадка, растворение полученного осадка, выделение газа, появление запаха, выделение 
или поглощение теплоты.  

Демонстрации. 1. Просеивание смеси муки и сахарного песка. 2. Разделение смеси по-
рошков серы и железа. 3. Разделение смеси порошков серы и песка. 4. Разделение смеси воды 
и растительного масла с помощью делительной воронки. 5. Центрифугирование. 6. Фильтро-
вание. 7. Респираторные маски и марлевые повязки. 8. Адсорбционные свойства активирован-
ного угля. 9. Силикагель и его применение в быту и легкой промышленности. 10. Противогаз 
и его устройство. 11. Получение дистиллированной воды с помощью лабораторной установки 
для перегонки жидкостей. 12. Коллекция «Нефть и нефтепродукты». 13. Разделение смеси пер-
манганата и дихромата калия способом кристаллизации. 14. Взаимодействие 5 порошков же-
леза и серы при нагревании. 15. Получение углекислого газа взаимодействием мрамора с кис-
лотой и обнаружение его с помощью известковой воды. 16. Каталитическое разложение перок-
сида водорода (катализатор — диоксид марганца). 17. Ферментативное разложение пероксида 
водорода с помощью катал азы. 18. Кислотный огнетушитель, его устройство и принцип дей-
ствия. 19. Реакция нейтрализации окрашенного фенолфталеином раствора щелочи кислотой. 
20. Взаимодействие растворов перманганата и дихромата калия с раствором сульфита натрия. 
21. Получение осадка гидроксида меди (II) или гидроксида железа(III) реакцией обмена. 22. 
Растворение полученных осадков гидроксидов металлов в кислоте. 23. Получение углекислого 
газа взаимодействием раствора карбоната натрия с кислотой.  

Лабораторные опыты. 1. Изготовление фильтра из фильтровальной бумаги или бумаж-
ной салфетки. 2. Изучение устройства зажигалки и ее пламени. 3. Адсорбция кукурузными 
палочками паров пахучих веществ. 



Домашний эксперимент. 1. Разделение смеси сухого молока и речного песка. 2. Изго-
товление марлевой повязки как средства индивидуальной защиты в период эпидемии гриппа. 
3. Отстаивание взвеси порошка для чистки посуды в воде и ее декантация. 4. Адсорбция акти-
вированным углем красящих веществ пепси-колы. 5. Адсорбция кукурузными палочками па-
ров пахучих веществ. 6. Изучение состава и применения синтетических моющих средств, со-
держащих энзимы. 7. Разложение смеси питьевой соды и сахарной пудры при нагревании. 8. 
Растворение в воде таблетки аспирина УПСА. 9. Приготовление известковой воды и опыты с 
ней. 10. Взаимодействие раствора перманганата калия с аскорбиновой кислотой.  

 
Тема 4. Рассказы по химии (5 ч)  
Ученическая конференция «Выдающиеся ученые-химики». Жизнь и деятельность М. В. 

Ломоносова, Д. И. Менделеева, А. М. Бутлерова, других отечественных и зарубежных ученых 
(по выбору учащихся).  

Конкурс сообщений учащихся «Мое любимое вещество». Открытие, получение и значе-
ние выбранных учащимися веществ.  

Конкурс ученических проектов. Исследования в области химических реакций: фотосин-
тез, горение и медленное окисление, коррозия металлов и способы защиты от нее, другие ре-
акции, выбранные учащимися. 

 
Тема 5. Обобщение и повторение (7 ч)  
Изучение предлагаемого курса предусматривает повышение удельного веса самостоя-

тельной работы учащихся, например, при проведении домашнего химического эксперимента 
и обсуждении его результатов, подготовке сообщений для ученических конференций, защите 
проектов, выборе объекта для подготовки сообщения или проекта и др. Курс направлен на раз-
витие таких логических операций мышления, как анализ и синтез, сравнение на основе ана-
лиза и синтеза, обобщение, выдвижение и подтверждение или опровержение гипотез и т. Д 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ХИМИИ 

 
Изучение химии в основной школе дает возможность достичь следующих результатов в 

направлении личностного развития:  
1. формирование чувства гордости за российскую химическую науку;  
2. воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости защиты 

окружающей среды, стремления к здоровому образу жизни;  
3. понимание особенности жизни и труда в условиях информатизации общества;  
4. формирование творческого отношения к проблемам;  
5. подготовка к осознанному выбору индивидуальной образовательной или профессио-

нальной траектории;  
6. умение управлять своей познавательной деятельностью;  
7. умение оценивать ситуацию и оперативно принимать решения, находить адекватные 

способы поведения и взаимодействия с партнерами во время учебной и игровой деятельности;  
8. формирование познавательной и информационной культуры, в том числе развитие 

навыков самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами, доступными современ-
ными информационными технологиями;  

9. развитие готовности к решению творческих задач, способности оценивать проблемные 
ситуации и оперативно принимать ответственные решения в различных продуктивных видах 
деятельности (учебная, поисково-исследовательская, клубная, проектная, кружковая и др.);  

10. формирование химико-экологической культуры, являющейся составной часть эколо-
гической и общей культуры и научного мировоззрения.  

Метапредметными результатами освоения основной образовательной программы яв-
ляются:  

1. овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 
учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;  



2. умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями ее реализации;  

3. понимание проблемы, умение ставить вопросы, выдвигать гипотезу, давать определе-
ния понятиям, классифицировать, структурировать материал, проводить эксперименты, аргу-
ментировать собственную позицию, формулировать выводы и заключения;  

4. умение извлекать информацию из различных источников, включая средства массовой 
информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Всемирной сети Интернет; умение 
свободно пользоваться словарями различных типов, справочной литературой, в том числе на 
электронных носителях; соблюдать нормы информационной избирательности, этики;  

5. умение на практике пользоваться основными логическими приемами, методами 
наблюдения, моделирования, объяснения, решения проблем, прогнозирования и др.;  

6. умение воспринимать, систематизировать и предъявлять информацию в словесной, об-
разной, символической формах; анализировать и перерабатывать полученную информацию в 
соответствии с полученными задачами;  

7. умение переводить информацию из одной знаковой системы в другую (из текста в таб-
лицу, из аудивизуального ряда в текст и др.), выбирать знаковые системы адекватно познава-
тельной и коммуникативной ситуации;  

8. умение свободно, правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме; адек-
ватно выражать свое отношение к фактам и явлениям окружающей действительности, к про-
читанному, услышанному, увиденному;  

9. умение объяснять явления и процессы социальной действительности с научных, соци-
ально-философских позиций, рассматривать их комплексно в контексте сложившихся реалий 
и возможных перспектив;  

10. способность организовать свою жизнь в соответствии с общественно значимыми 
представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, ценностях бы-
тия и культуры, принципа социального взаимодействия;  

11. умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть различ-
ные способы решения задач;  

12. выполнение познавательных и практических заданий, в том числе с использованием 
проектной деятельности, на уроках и в доступной социальной практике;  

13. способность оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и по-
ступки других людей; умение слушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать 
право другого человека на иное мнение;  

14. умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективах с выполнением различ-
ных социальных ролей;  

15. умение оценивать свою познавательно-трудовую деятельность с точки зрения нрав-
ственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе тре-
бованиям и принципам;  

16. овладение сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 
действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с 
содержанием учебного предмета;  

17. понимание значимости различных видов профессиональной и общественной дея-
тельности.  

В области предметных результатов образовательное учреждение общего образования 
предоставляет ученику возможность научиться:  

1. понимать значение научных знаний для человека в современном динамично изменяю-
щемся и развивающемся мире, возможность разумного использования достижений науки и со-
временных технологий для дальнейшего развития человеческого общества;  

2. давать определения изученных понятий: «химический элемент», «атом», «ион», «мо-
лекула», «кристаллическая решетка», «вещество», «простые и сложные вещества», «химиче-
ская формула», «относительная атомная масса», «относительная молекулярная масса», «хими-
ческая реакция», «химическое уравнение», «чистое вещество», «смесь»;  

3. описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные химические экспери-
менты;  



4. проводить химический эксперимент, обращаться с веществами, используемыми в экс-
периментальном познании химии и в повседневной жизни, в соответствии вправилами тех-
ники безопасности;  

5. описывать и различать изученные классы неорганических соединений, простые и 
сложные вещества, химические реакции;  

6. классифицировать изученные объекты и явления;  
7. овладевать предметными и межпредметными понятиями, отражающими существен-

ные связи и отношения между объектами и процессами;  
8. делать выводы и умозаключения из наблюдений, изученных химических закономерно-

стей, прогнозировать свойства неизученных веществ по аналогии со свойствами изученных;  
9. структурировать изученный материал и химическую информацию, полученную из 

других источников;  
10. моделировать строение атомов элементов 1-3 периодов, строение простых молекул; 
11. анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и производ-

ственной деятельности человека, связанной с переработкой веществ;  
12. оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, связанных с 

веществами и лабораторным оборудованием. 
 

Тематическое планирование 
 

 Тема Количество часов 

1 Химия в центре естествознания 20 

2 Математические расчеты в химии 17 

3 Явления, происходящие с веществами 18 

4 Рассказы по химии 5 

5 Обобщение и систематизация знаний 8 

 Итого 68 

 
 

Программой предусмотрено проведение контрольных работ: 

 
 

№ 
п/п 

Тема:  

1. Контрольная работа № 1 по теме «Химия в центре естествознания» 
2. Контрольная работа по теме №2 «Математика в химии» 
3. Контрольная работа итоговая 
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